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Objetivo do nosso encontro

1. Conversar sobre a importancia da
Estratégia Amamenta e Alimenta
Brasil, especialmente no contexto da
pandemia da Covid-19.

2. Apresentar o Projeto de
Fortalecimento da Estratégia

&Q‘ } ® Amamenta e Alimenta Brasil para

2021.

3. Esclarecer duvidas sobre a Portaria
3297/2020.

Amamenta e Alimenta

. 4. Encaminhamentos.
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Importancia da EAAB

Contexto da pandemia
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Por que priorizar os
primeiros 2 anos de
vida?

Janela de oportunidade
assocliada a beneficios
que se prolongam por
foda a vida.
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® 3 Impactos na infancia . Impactos de longo

"y ', ™ prazo
® Salvavidas Potencializao ., . . . .
desenvolvimento

A expansd@o da prdatica da amamentagdo poderia Criaoncas amamentadas por periodos mais
prevenir 823.000 mortes em criangas menores de 5 longos sdo mais inteligentes, tém maior
anos a cada ano. escolaridade e renda na vida adulta.
Cerca de 1.000 mortes na infancia poderiam ser . . o
evitadas anualmente se as recomendacdes sobre Influencia habitos
alimentagdo complementar fossem alcangadas. alimentares

2 Periodo critico para a formagdo de

" Protege asaude

hdbitos alimentares.

Praticas adequadas e sauddveis de

alimentacdo complementar podem prevenir Praticas  alimentagdo  inadequadas
caréncias  nuiricionais, desnutricdo e aumentam o risco de doengas cronicas.

sobrepeso/obesidade.



Cenario epidemioldgico

Avancos e desafios
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Evolucdio da amamentacdo no Brasil
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Fonte: Estudo Nacional de Aimentacio @ Nulricio Infantil (ENANI-2019)

Figura 6. Prevaléncia de aleitamento materno exclusivo entre criangas menores de seis meses, segundo
pesquisas nacionais, Brasil, 1986-2019 (dados preliminares).




Evolucdio da amamentacdo no Brasil
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Figura 7. Prevaléncia de aleitamento continuado aos 12 meses, segundo pesquisas nacionais, Brasil, 1986-
2019 (dados preliminares).




Desigualdades na amamentacdo
exclusiva entre as regioes brasileiras
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Figura 2. Prevaléncia de aleitamento materno exclusivo entre criangas menores de seis meses no Brasil e
macrorregices, ENANI-2019 (dados preliminares).




Desigualdades na amamentaccdo entre as
regioes brasileiras
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Figura 3. Prevaléncia de aleitamento materno continuado aos 12 meses no Brasil e macrorregices,
ENANI-2019 (dados preliminares).




Consumo alimentar e excesso de peso nas criancads

Dados do SISVAN para criangcas de 6-23 meses:
31% consumiram bebidas adogcadas
48% consumiram algum alimento ultraprocessado
28% consumiram especificamente biscoito recheado, doces ou
guloseimas

0-4 anos 5-9 anos

B Sobrepeso MObesidade




O novo desafio: pandemia de Covid-19

Assisténcia para
mdes e criancas
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Early estimates of the indirect effects of the COVID-19
pandemic on maternal and child mortality in low-income
and middle-income countries: a modelling study

Timothy Roberton, Emily D Carter, Victoria B Chou, Angela R Stegmuller, Bianca D Jackson, Yvonne Tam, Talata Sawadogo-Lewis, Neff Walker

Summary

Background While the COVID-19 pandemic will increase mortality due to the virus, it is also likely to increase
mortality indirectly. In this study, we estimate the additional maternal and under-5 child deaths resulting from the
potential disruption of health systems and decreased access to food.

Methods We modelled three scenarios in which the coverage of essential maternal and child health interventions is
reduced by 9-8-51-9% and the prevalence of wasting is increased by 10-50%. Although our scenarios are hypothetical,
we sought to reflect real-world possibilities, given emerging reports of the supply-side and demand-side effects of the
pandemic. We used the Lives Saved Tool to estimate the additional maternal and under-5 child deaths under each
scenario, in 118 low-income and middle-income countries. We estimated additional deaths for a single month and
extrapolated for 3 months, 6 months, and 12 months.

2@n®

Lancet Glob Health 2020;
8:2901-08

Published Online

May 12,2020
https://doi.org/10.1016/
$2214-109X(20)30229-1

See Comment pages eB61 and
€863

Johns Hopkins Bloomberg
School of Public Health, johns
Hopkins University, Baltimore,
MD, USA (T Roberton DrPH,

A pandemia da COVID-19 pode aumentar indiretamente a

mortalidade na infancia.

aumento da desnutricdo.

de 0-5 anos por més em 118 paises.

r Reducdo da cobertura de servicos essenciaqis e

Aumento de 9,8 a 44,7% dos obitos em criangas



Numero de atendimento individual em salde para criangas de 0-2 anos segundo SISAB (milhdes). Brasil,

2019-2020
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Numero de atividades coletivas em saude para criancas de 0-3 anos e gestantes segundo SISAB. Brasil,
2019-2020
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B Comunicado de imprensa

Gravidas e bebés nascidos durante a pandemia de e
Covid-19 ameacados por sistemas de saude
sobrecarregados e interrupgoes nos servigcos

Com 116 milhaes de nascimentos esperados em aproximadamente nove meses desde que a pandemia
de Covid-19 foi reconhecida, UNICEF pede a governos e doadores que mantenham servigos vitais para
gravidas e recém-nascidos

07 maio 2020

vem Pan = Noticias = Brasil

DESEMPREGO Falta de alimentos e escolas fechadas:

EM MILHOES DE PESSOAS

13 situacdo de familias no Brasil piorou
nos ultimos meses, diz Unicef

N 7 I, 12,8 12,6
7 6,9" 67~ 85 v”

‘Um ano de afastamento das salas de aulas tera impactos duradouros’, afirma representante do Fundo;
levantamento mostra que situacAo se agravou em todos os aspectos em relacéo ao estudo feito em julho




Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil

PortariaGM n® 1.920de 5
; de setembrode 2013
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ENPACS

YOS ESTRATEGIA NACIONAL PARA AUMENTACAO
COMPLEMENTAR SAUDAVEL

=k

RASIL

Qualificar as agdes de promoc¢do do aleitamento
materno e da alimentagdo complementar saudavel
aprimorando as competéncias e habilidades dos
profissionais de saude da Atengdo Primdria.

Objetivos

Ancorada nos principios da Educacdo
Permanente em Saude e da Educacdo
¢ o o e Critico-Reflexiva

Referencual
o o
teoriwco



Sitvacao atual daimplementa¢tioda
EAAB C e

Profissionais da
Atencdo Bdsica
Qualificados

56.625

Tutores
formados

6.348

Oficinas de
formacdo
de tfutores

339

Amamenta e Alimenta

BRASIL

UBS com
oficinas de
tfrabalho

3.627

UBS
certificadas

189




Projeto de Fortalecimento da EAAB

Amamenta e Alimenta
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Objetivos

Apoiar a expansdo da EAAB.

Amamenta e Alimenta

BRASIL

2021: Apoiar os estados e os 382
municipios para o alcance dos objetivos da
Portaria 3297.



Ewxos de Trabalho

Gestdo Formagdio
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Monitoramento Avaliacdo
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Apoio a gestdo da EAAB :

CGAN/COCAM

» Trabalho em conjunto com as
coordenacgdes estaduais.

» Encontros virtuais com os
coordenacdes estaduais e
municipais por macrorregido.

Municipios




Apoioa

Gestdo
Portaria e Objetivos da Portaria e

3297 utilizac@o dos recursos

 Estratégias para minimizar
os efeitos da pandemiq;

, * Plano de implementagdo
- Planejamento dCI EA AB;

 EAAB no Plano Municipal
de Saude;

* AcOes na APS;
e Indicadores de consumo
alimentar;

5 0 0 o ¢ e Indicadores do estado
-~ o o o o« nutricional das criangas.

Amamenta e Alimenta

RASIL



, PROMOCAO DO ALEITAMENTO °
v MATERNO E DA ALIMENTACAOD

COMPLEMENTAR SAUDAVEL

NA ATE PRIMARIA .

tutores ja formados e tutores
que serdo formados.

Relatério margo 2021
Inscritos: 31.154
Concluintes: 13.862

https://www.unasus.gov.br/noticia/amamentacao-e-introducao-a-

adlimentacao-complementar-e-tema-de-novo-curso-da-una-sus-
ufsc



https://www.unasus.gov.br/noticia/amamentacao-e-introducao-a-alimentacao-complementar-e-tema-de-novo-curso-da-una-sus-ufsc

45 romeste 3

Formacgdo do tutor Modelo

Formacgdo do tutor por EAD hibrido

(1000 vagas/2° sem 2021)

-Modulo 1: 30 horas,

Moédulo 1: 30 horas, . . . .
autoinstrucional (disponivel).

autoinstrucional (disponivel)

Médulo 2: 30 horas,

Médulo 2- 30 horas Autoinstrucional.

com e sem monitor - .
( ) -Oficina presencial: 16 horas
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| | Monitoramento da EAAB C
() —

» Elabora¢do de um Portal da EAAB para:
o Disponibilizar todas as informagdes sobre a EAAB,;

o Registrar e disponibilizar dados sobre as oficinas e
afividades dos tutores;

o Importar os relatorios do SISVAN para acompanhar os
progressos dos municipios;

o Dar visibilidade aos estados, municipios e tutores;
o Apresentar experiéncias exitosas;
o Coletar informagdes para certificagdo.

PN '4 | Z ) . . , PATRIA AMADA
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—
~” Avaliacao da EAAB Co

1« Sustentabilidade
- I Fazendo o : )
0 I prog'rama Implementagio Y leeren-l-es
| funcionar Adogéofpreparago modelos de
I Geniilizagées formogao
| Exploragdo Conhecimento local z &
: | toloca | e Estratégias de

implementagdo/
sustentabilidade

e [Efetfividade

adicional da tre a¢aad Adaptado de Brown et al,, 2017



PORTARIA GM/MS N° 3.297, 4 de dezembro de
2020

Amamenta e Alimenta
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DIARIO OFICIAL DA UNIAO
» O.r:gn’c;. Mmi:;e‘n; da Sa‘uc‘(e/‘eabmet; do M;m‘stvo -

PORTARIA GM/MS N° 3.297, DE 4 DE DEZEMBRO DE 2020

Acesse pelo link:

€ https://www.in.gov.br . . . o
P Objetivo Fomentar aimplementagdo e %
/portaria-gm/ms-n- i ~ A i (N
TR reollzokc;:?o §Ie acoes estabelecidas @y ’
dezembro-de-2020- no dm i O O EAAB_ Amamenta e Alimenta
292436493 BRASIL
CRITERIOS DE REPASSE

* 1-R$ 9.000,00 por equipe de atencdo primdria que tenha realizado e registrado no e-gestor AB oficina de
trabalho da EAAB, no periodo de 1° de Janeiro de 2015 a 31 de agosto de 2020 - repasse minimo no valor de
R$15.000,00 e maximo de R$120.000,00 por municipio;

|l - adicional de R$7.383,69 por equipe de atencdo primdria ou UBS certificada pela EAAB, até 31 de agosto
de 2020

* Asequipes de atencdo primdria de que dispde os incisos | e Il deverdo estar com cadastro ativo no Sistema

de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES) na competéncia financeira de agosto de
2020.


https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-3.297-de-4-de-dezembro-de-2020-292436493

PORTARIA GM/MS N° 3.297, 4 de dezembro de 2020

MONITORAMENTO

12 meses apos transferéncia do
recurso financeiro

6\SVAy, Estado
nutricional
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Consumo
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Umpeprar €

Atencao
Primaria
como
primeiro
acesso

S,

Amamenta e Alimenta

| — aumento do numero de criancas menores de 2 anos

com estado nutricional registrado nos Sistemas de
Informacgdo da Atengdo Primaria; e

Il - aumento do numero de criangas menores de 2 anos
com prdticas alimentares registradas nos Sistemas de

Informacdo da Atencdo Primadria, com base nos
marcadores de consumo alimentar.

Registro nos sistemas
Avaliagao do estado de informag3o: Sisvan,

nutricional: e-SUS e Bolsa Familia
: na saude
peso e altura

——— A |
T D )

.~ Sistema de Vigilancia
Avaliacao dos marcadores Alimentar e
de consumo alimentar

Nutricional (Sisvan)

Organizagao
do cuidado e
da atengao
nutricional no
Sus




Equipes com oficina de trabalho e com certificacdo no periodo de 2015-2020

Regiao

CENTRO OESTE
NORDESTE

NORTE

SUDESTE

NISUL
° BRASIL

Dados referentes aos 382 municipios contemplados na Portaria GM/MS N¢ 3.297, 4/12/2020.

Total de
equipes de
saude

1020
3100
1080
3639
1562
10401

Equipes com
oficinas de

trabalho EAAB

125
549
309
1020
306
2309

%

12,3
17,7
28,6
28,0
19,6

22,2

Equipes com
certificagcao

44
63
35
38
189

%

0,9
1,4
5,8
1,0
2,4

1,8

Criangas < 2 anos

com estado
nutricional avaliado alimentar avaliado

18491
90878
41463
102964
47024

300820

%

11,9
23,5
24,0
22,6
25,5

22,2

Total de criangas com estado nutricional e marcadores do consumo alimentar avaliado no ano de 2019

Criangas <2 anos .

com consumo

N %
1392 0,9
18375 4,8
5031 2,9
35941 7,9
8110 4,4
68849 51
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PORTARIA GM/MS N° 3.297, 4 de dezembro de
2020

Duvidas?

tpb0ZsV3RweXFDa2xwRWJGdz09

' https://us02web.zoom.us/}/89849138708?pwd=TTVZa0

Amamenta e Alimenta
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Enquete o

Seu municipio j@ elaborou um plano para
executar os recursos da Portaria
3297/20207?

https://www.menti.com/vurexu6z9b
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Encaminhamentos
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® e & o .
5- il Proximos passos nos municipios

1. Incentivar participac¢dono Modulo1da
EEAB. Quem? equipes de APS, tutores ja
formados e que serao formadaos.

2. Levantar nUmero de tutores ativos no
MuUNLCLplLo Formulario

3. Levantarasituacdo da EAAB nas Or]t?\i e
Unidades/equipes contempladas na

Portarwa
4. Discutir com o setor financeiro do municipio

5. Elaborar/pactuarum plano de acdo da
EAAB

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Nuvem de palavras

Escreva uma palavra que sintetiza seu
sentimento em relacdo ao nosso
encontro

hitps://www.menti.com/n1b2v3gmgo
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Bom trabalho para nos!!!!

CREDITS: This presentation template was created by
Slidesgo, including icons by Flaticon, and infographics &
images by Freepik
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Links Uteis

Q Curso EAAB-EAD
€ hitps://www.unasus.gov.br/noticia/amamentacao-e-introducao-a-alimentacao-
complementar-e-tema-de-novo-curso-da-una-sus-ufsc

O Portaria 3.297 de 04 de dezembro de 2020

€ https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-3.297-de-4-de-dezembro-de-2020-
292436493

O Utilizagc8o dos recursos da EAAB. (Aplicagcdo para APS - Previne Brasil)

h http://aps.saude.gov.br/gestor/financiamento/aplicacaorecursos/



https://www.unasus.gov.br/noticia/amamentacao-e-introducao-a-alimentacao-complementar-e-tema-de-novo-curso-da-una-sus-ufsc
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-3.297-de-4-de-dezembro-de-2020-292436493
http://aps.saude.gov.br/gestor/financiamento/aplicacaorecursos/

